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Viviendo con SIDA 
La asombrosa vida de David Mullens 
 
 
En 1984, fui hospitalizado por un ataque de bronquitis. Durante mi recuperación tuve un chequeo general y 
después de pruebas extensas, para mi horror encontraron que era VIH positivo. Me dijeron que mi esperanza 
de vida era de10 años aproximadamente.   
 
Doce meses en mi batalla con la enfermedad, mi salud estaba empeorando y se convirtió en una enfermedad 
incontrolable, principalmente por estrés. En una de mis muchas visitas al hospital, debido a una pulmonía, me 
presentaron a un doctor que realizaba una prueba de VIH que prescribió AZ , 3TC y un placebo que cambió 
dramáticamente mi cuenta de CD4 hacia abajo. La prueba duro 2 años, y en los últimos 6 meses el placebo 
fue sustituido por la droga genuina. Fue en este año 12vo. cuando me dijeron que solo tenia 6 meses de vida.  
 
Al final de la prueba, como las medicinas antiretrovirales eran muy tóxicas y yo no estaba en ningún programa 
medico que pagara por estas medicinas tan caras; decidí dar la vuelta y dirigirme a la curación natural por 
suplementos.  
 
Lamentablemente, otra vez debido al estrés, el virus tomó el control y mi estado cambió de VIH a SIDA. Mi 
cuenta de células CD4 se movió en espiral a debajo de 10 y mi carga viral  fue coronada en 750 000 000. 
Obstinadamente permanecí decidido a vencer mis adversidades, aun cuando estaba sufriendo a causa de los 
alimentos como candida, diarrea, hongo en las uñas de los pies, lesiones en los pies y tobillos (el sarcoma de 
Kaposi), ripias, pulmonía, y pérdida de peso dramática.  
 
Era en este tiempo, en 1997 que me presentaron Cellfood, deje de tomar todas las medicinas que me habían 
prescrito, comencé a tomar 20 gotas de Cellfood diarias, y aumenté de 70 a 100 gotas para ver si esto 
ayudaría a mi cuerpo en la intermitencia del VIH en mi cuerpo. Inmediatamente estuve consciente que cuando 
comencé a tomar Cellfood tenía más energía que antes y también tenía bastante resistencia para luchar con 
la gripe y resfriados, ya no volví a experimentar gripes fuertes, que muchos otros en este grupo de riesgo 
elevado experimentarían. Tomando este valioso producto y aprendiendo de sus muchos usos tanto interna 
como exteriormente, Cellfood dio un nuevo significado a mi vida. 
 
En el 2001, lamentablemente descuidé mi salud, y mi cuenta de células CD4 bajó otra vez. Después de un 
segundo ataque de pulmonía en un espacio de tres semanas, mi médico del SIDA  me impulsó  fuertemente a 
reconsiderar el tratamiento antiretroviral. Determinado a no darme por vencido, estuve de acuerdo con 
hacerlo.  Al mismo tiempo consulte a  la Dra. Priscilla Rowan mi medico personal e  insistió que tomara 
Cellfood otra vez, así como el peróxido intravenoso de hidrogeno, tratamientos de oxigeno, y otras sustancias 
nutritivas. Mi recuperación desconcertó un poco a mi médico del SIDA. 
 
Ahora en el 2002, me aseguro de tomar Cellfood diariamente entre 40 a 100 gotas dependiendo de mi estado, 
Cellfood me dio por encima de todo una mente muy clara. Ahora puedo enfocarme y tener la capacidad de 
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concentrarme durante periodos largos. Los efectos y resultados que estoy recibiendo por tomar este producto 
son difíciles de explicar. En resumen, estoy vivo! 
 
También me he hecho un entusiasta activo de los deportes, y  recuperé mi peso. Mi conteo de células CD4 es 
de aproximadamente 230 con mi carga viral debajo del estándar aceptado.  
 
He dejado mi profesión como especialista de logística y soy ahora un consultor de VIH/SIDA de tiempo 
completo. De este modo puedo jugar un papel importante ayudando a otros educándolos y haciéndolos 
conscientes del VIH/SIDA.  
 
En 1996, a David le dieron 6 meses de vida; y ahora en el 2003, siete años después, David esta trabajando 
diariamente como consultor de SIDA y orador motivacional.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


